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Training

Wer gern mit anderen zusammen ein bisschen iiben, trainieren und gesellig sein mochte, der hat dazu die
Gelegenheit und ist herzlich willkommen auf der Sportanlage des SV Lengede, Schachtweg 1.

Hier konnen auch mogliche Fragen zur Wurftechnik und zum Regelwerk geklart werden.

Und wer sich fiir das Einwerfen umgeworfener Kubbs niher interessiert, der schaut sich z.B. folgendes Video auf

youtube an: Borrtekniken i kubb (Drill Technique of Kubb)

Einfach dabei sein, wenn Lengede kubbt am

— Freitag, 27. Mai 2016, von 17.00 Uhr — 18.30 Uhr,

— Donnerstag, 02. Juni 2016, von 17.30 Uhr — 19.00 Uhr,
— Donnerstag, 09. Juni 2016, von 17.30 Uhr — 19.00 Uhr.

Die Kubb-Spiele werden vom SV Lengede zur Verfiigung gestellt.
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